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CENTRO CONI

ORIENTAMENTO E AVVIAMENTO
ALLO SPORT

Back To Sport 2025

Il progetto promosso dal Comune di Rimini per incentivare lo sport giovanile. Tutti i giovani residenti
nel Comune di Rimini nati dal 2008 al 2019, potranno partecipare senza vincolo di sport, anche se gia
provato nelle precedenti edizioni del progetto.

Da settembre riparte il progetto Back To Sport 2025 - di seguito riportiamo le attivita
sportive proposte GRATUITAMENTE da Rinascita Rimini ASD con le modalita per aderire.

a) Per partecipare & obbligatorio effettuare liscrizione e versare la quota di 30€ che vale per l'intero
anno sportivo ed & comprensiva della copertura assicurativa;

b) Al momento dell'iscrizione si potra scegliere: I'attivita sportiva, il periodo, il turno (giorni ed orari)
e ritirare il gadget previsto;

c) Occorre presentare copia del Certificato Medico d'idoneita alla pratica sportiva, in corso di validita;

Periodo delle attivita: inizio settembre 2025 fino a disponibilita dei posti, basta rivolgersi
alla segreteria tutti i giorni feriali dalle 15 alle 18 presso Palasport Via Flaminia 28 Rimini
oppure inviare un messaggio al numero WhatsApp 370 316 8235 - VI ASPETTIAMO!!

NUOTO GRUPPO ACQUGYM GINNASTICA IN ACQUA

Piscina Comunale Rimini - Inizio mese settembre 2025
Giorni ed orari disponibili - lunedi - martedi - mercoledi - giovedi - venerdi - sabato -
dalle ore 16:10 alle 17:00
Cosa serve: Iscrizione annuale 30 € - Certificato medico

PALLAMANO
Palestra M. Polo Marebello - Inizio mese settembre 2025
Giorni ed orari disponibili - martedi - venerdi (dalle ore 17:00 alle 18:30
Palestra E. Fermi Viserba - Inizio mese settembre 2025
Giorni ed orari disponibili - Giovedi (dalle ore 17:00 alle 19:00
Cosa serve: Iscrizione annuale 30 € - Certificato medico

PATTINAGGIO ROLLER CORSA - HOCKEY

Inizio mese settembre 2025 - Giorni ed orari disponibili
Palasport Flaminio Rimini - martedi - venerdi (dalle ore 16:00 alle 17:00)
Pattinodromo Viserba Monte - domenica (dalle 9:00 alle 11:00)

Cosa serve: Iscrizione annuale 30 € - Certificato medico

DAL GIOCO AI GIOCHI - (GiocoSport-Piccoli 6-8 anni)

sviluppo della coordinazione di base e attivita ludiche
Obiettivo: sviluppo motorio globale, coordinazione, conoscenza del corpo, avviamento ludico.
@ Pallavolo - & Atletica leggera - ™\ Badminton - & Calcio A5 - Pallamano
Inizio mese settembre 2025 - Giorni ed orari (da definire)
Palasport Flaminio Rimini - Sala A o Sala C - lunedi - mercoledi - venerdi (dalle ore 16:00 alle 18:00)

DAL GIOCO AI GIOCHI - (GiocoSport-Bambini 9-11anni)

apprendimento delle tecniche di base e coordinazione avanzata
Obiettivo: introduzione tecnica, lavoro su coordinazione avanzata, gioco in piccoli gruppi.
@ Pallavolo - & Atletica leggera - *\ Badminton - & Calcio A5 - Pallamano
Inizio mese settembre 2025 - Giorni ed orari (da definire)
Palasport Flaminio Rimini - Sala A o Sala C - lunedi - mercoledi - venerdi (dalle ore 16:00 alle 18:00)

NUOTO GRUPPO AVVIAMENTO SCUOLA NUOTO FEDERALE

Piscina Comunale Rimini - Inizio mese settembre 2025
Giorni ed orari disponibili
lunedi - martedi - mercoledi - giovedi - venerdi - sabato - dalle ore 16:10 alle 17:00 e dalle 17:00 alle 17:50
Cosa serve: Iscrizione annuale 30 € - Certificato medico

NUOTO SINCRONIZZATO

Piscina Comunale Rimini - Inizio mese settembre 2025
Giorni ed orari disponibili
martedi -giovedi- sabato - dalle ore 16:10 alle 17:00 e dalle 17:00 alle 17:50
Cosa serve: Iscrizione annuale 30 € - Certificato medico

DAL 6I0CO AI GIOCHLI - (GiocoSport-Adolescenti 12-14anni)
miglioramento delle tecniche e della tattica, lavoro di squadra
Obiettivo: consolidamento tecnico, apprendimento tattico, lavoro di squadra.
@ Pallavolo - & Atletica leggera - *\ Badminton - & Calcio A5 - Pallamano.
Inizio mese settembre 2025 - Giorni ed orari (da definire)
Palasport Flaminio Rimini - Sala A o Sala C
lunedi - mercoledi - venerdi (dalle ore 16:00 alle 18:00)

NUOTO GRUPPO AVANZATO PREAGONISTICA E AGONISTI

Piscina Comunale Rimini - Inizio mese settembre 2025
Giorni ed orari disponibili
lunedi - martedi - mercoledi - giovedi - venerdi - sabato - dalle 17:00 alle 17:50
Cosa serve: Iscrizione annuale 30 € - Certificato medico

DAL 6I0CO AT GIOCHI - (Adolescenti 15-17anni)
perfezionamento delle abilita e preparazione alla competizione
Obiettivo: perfezionamento tecnico-tattico, sviluppo fisico mirato, preparazione atletica.
@ Pallavolo - & Atletica leggera - *\ Badminton - & Calcio A5 - Pallamano
Inizio mese settembre 2025 - Giorni ed orari (da definire)
Palasport Flaminio Rimini - Sala A o Sala C - lunedi - mercoledi - venerdi (dalle ore 16:00 alle 18:00)

NUOTO GRUPPO AVANZATO PREAGONISTICA E AGONISTIL

Piscina Comunale Rimini - Inizio mese settembre 2025
Giorni ed orari disponibili
lunedi - giovedi - sabato (dalle 17:00 alle 17:50) - martedi - venerdi (dalle ore 18:45 alle 19:40)
Cosa serve: Iscrizione annuale 30 € - Certificato medico

DANZA TEAM ACRODANZA - MODERNA - HIP HOP
Inizio mese ottobre 2025 - Giorni ed orari (da definire)
Palasport Flaminio Rimini - Palestra Piscina - Sala A o Sala C
lunedi - martedi - mercoledi - giovedi - venerdi - sabato - (dalle ore 16:00 alle 18:00)

CALCIO A5 - FUTSAL
Inizio mese ottobre 2025 - Giorni ed orari (da definire)
Palasport Flaminio Rimini - Palestra Piscina - martedi - venerdi (dalle ore 16:00 alle 18:00)




